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โท! ร. ๒ (^' ๑๗ ฟ ๙ (ว 



๓111 



มหา มกุฎ ราช วิทยาลัย ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ มีนโย บาย 
ที่ จะ จัด พิมพ์ หนังสือ ทาง พระ พุทธ ศาสนา เพื่อ ประชาชน ทุกระดับ ชั้น 
สามารถ อ่าน ศึกษา หา ความ รู้ เกี่ยว กับ คำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา 



ได โด ย ง่าย อัน จ ะ เป็น ปร ะ โย ชน์ต่ อ กา ร นำ ไ. ป ประ พ ฤติ ปฏิบัติ ให้ 
เกิด สันติ สุข แก่ ชีวิต และ ลัง คม ทั้ง จะ เป็น การ ช่วย กัน ดำรง และ 
ส่ง เสริม พระ พุทธ ศาสนา ให้ มั่น คง สถาพร สืบ ไป ด้วย 

มหา มกุฏ รา ซวิท ยา ลัย ได้ พิจารณา เห็น ว่า ธรรม นิพนธ์ ข อง 
พระ พรหม มุนี (ผิน สุว โ จ) เหมาะ สม เป็น อย่าง ยิ่ง ที่ จะ จัด พิมพ์ 
เผย แพร่ ตามนโยบาย ดัง กล่าว เพราะ เป็น เรื่อง ที่ ประกอบ ด้วย 
เนี้อ หา สาระ ครบ ถ้วน บริบูรณ์ และ อ่าน เข้า ใจ ง่าย ส่า หรับ ผู้ อ่าน 
ทุกระดับ มหา มกุฏ ราช วิทยาลัย จึง ได้ เลือก สรร มา จัด พิมพ์ เผย 
แพร่ เป็น ชุด ใน ชื่อ ว่า “ธรรม นิพนธ์ ,, 

เรื่อง หลัก การ วิจารณ์ ธรรม ชอง พระ พรหม มุนิ (ผิน สุว โ จ) 
นี้ ควร แก' การ ศึกษา เป็น อย่าง ยิ่ง มหา มกุฎ ราช วิทยาลัย จึง ได้ จัด 
พิมพ์ ขึ้น เผย แพร่ เพื่อ ประโยชน์ แก่ สาธุชน ทั่ว ไป 



?6-*-*เ* 

(พระ มหา รัช มงคล ดิลก) 

ผู้ อำนวย การ 

มหา มๆฏ ราช วิทยาลัย 
ม/นาค 1 ม ๒๕ ๔ ๑ 



ส'! ร ซ! ณ! 



มโน วิญญาณ จิต 


๑ 


สรณะ 


๘ 




ว มุต 


(5)^2- 




ว จา รณ ธรรม 


(5) (9^ 



มโน วิญญาณ จิต 

เมื่อ ธรรมะ ซึ่ง เรา เผย แผ่ อยู่ นัน เป็น ธรรมะ ของ พระ 
พุทธเจ้า ที่ เรียก ว่า พระ พุทธ ศาสนา ซึ่ง ล่วง มาส อง พัน กว่า ปี แล้ว 
ตำนาน ที่ จะ นำ มา เผ ย แผ่ นั้น ไม่ ใช่ หา ได้ ง่า ยๆ กว่า จะ ร้อย กรอง ได้ 
เป็น เวลา หลาย ปี คัมภีร์ ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่มี อยู่ บัด นี้ นับ ว่า 
เป็น โชค ดี หนัก หนา เพราะ มี แปล ไว้ ทัง ใน ภาษา ไทย และ ภาษา 
ต่าง ประเทศ ธรรมะ ข้อ หนึ่งๆ ที่มี อยู่ ใน พระ ไตรปิฎก นั้น เรา ได้ 
พบ เรา ได้ เห็น เรา ดีใจ เหมือน คน กระหาย นำ ได้ ดืม นำ ชุ่ม ชืน ใจ 
บาง คน เขา ไม่ รู้ จะ ค้น ตำรา ที ไหน มี ตำรา อยู่ แต่ ไม่ รู้ อ่าน ไม่ เข้า ใจ 
ก็ เป็น การ จน ใจ เรา นำ มา แจก จ่าย ให้ นับ ว่า เรา ได้ ทำ หน้าที่ ด้วย 
ความ ภาค ภูมิใจ เมื่อ อ่าน คัมภีร์ เรา ต้อง ทราบ ก่อน ว่า เป็น 
คัมภีร์ รุ่น ไหน เป็น บาลี อรรถกถา ฎีกา หรือ อนุ ฎีกา เช่น ใน 
คัมภีร์ ธรรมบท ของ เรา เรา ได้ พบ ว่า “จี ตฺต' นฺตั๊ รี ฌฺฌา ฌ่เ” จิต 
คือ วิญญาณ และ' ได้' พ! มีน มงคล' ทีปนี ว่า “อด. ตา ติ จิดุ ติ” อัตตา 
(ตน) คือ จิต 



๒ 



เมื่อ เรา เห็น ดัง นี้ 




เรา ก็ 



เชื่อ เอา ง่ายๆ เพราะ คัมภีร์ ที่ เรา ได้ พบ เห็น นั้น เป็น คัมภีร์ หลัก ฐาน 
จะ ชี้ ให้ เห็น ว่า ข้อ ความ ตอน นี้ เป็น อย่าง ไร? คือ เรา ต้อง เทียบ กับ 
บาลี ดู ใน บาลี มี ว่า “วิ ฌฺฌา ณํ ภิกฺข เว อ น ดุ ตา 0 ” ภิกษุ ทั้ง หลาย 




ใน ตอน นี ถ้า เรา มา พิจารณา ถึง ธรรม อย่าง นี้ รู้สึก ลำบาก 
มาก ถ้า เรา ได้ ยิน อย่าง นี้ ว่า มโน, จิต, วิญญาณ เป็น อัน เดียว กัน 
เรา ก จะ ได สาธุ การ แต่ ถ้า คิด ไป ถึง ใน อา ทีตต ปริยาย สูตร ว่า 
“จ ๆ 1 ชุวิฒ ฒาณํ ฮา ทีตุ ติ' 0 ” ฯลๆ จักษุ วิญญาณ เป็น ของ ร้อน 
และ พระ อริ ย สาวก ใช้ สัมมา ปัญญา พิจารณา โดย ชอบ ย่อม 
หน่าย ใน จักษุ วิญญาณ ฯลฯ ใน บาลี อย่าง นี้ ก็ เมื่อ เป็น อย่าง นี้ 




® วิ น ย. มหา. (ะ-/ ๒ 0 / ๒^. 
๒ วิน ย. มหา. (ะ-/ && 7 ๖๓. 



ต 



เพราะ ฉะ นัน การ จะ ถ่าย เท ธรรมะ ต้อง กลั่น กรอง 
มิ ฉะนั้น จะ กลาย เป็น กระบอก เลียง ของ พระ อาจารย์ ไป เพราะ 
เรา แปล กัน ที ไร ก็ เห็น เติม ภคว ตา ที่ วุจฺจ ติ (พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้) ทุก ครั้ง อย่าง นี้ เรา ต้อง สังเกต ให้ ดี ถ้า พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค ตรัส ต้อง ใช้ “ม ยา” (เรา ตถาคต) สูตร ที่ เป็น หลัก ก็ คือ 
ธัมม จัก กัป ป วัต ตน สูตร อนัต ต ลัก ฃณ สูตร และ อา ทิต ต ปริยาย- 



สูตร 



คำ ว่า “ม โน วิฌุฌ าณํ จิต ติ อดุล โต เอ ก็” โดย เนื้อ ความ 
มโน วิญญาณ จิต เป็น อัน เดียว กัน นี้ ควร ได้ รับ การ พิจารณา 
บาง คน เอา มา แก้ ว่า จิต มีสี เป็น อย่าง นั้น อย่าง นี้ จะ เป็น ได้ อย่าง ไร 

ที่ แล เห็น เป็น ลี' นั้น 
ตา เท่า นั้น 



มีลีนี้ 



ก็ ต้อง เป็น รูป 



เพรา ะรป เป็น วิสัย ของ 



ถ้า เรา จะ ว่า อย่าง นั้น ก็ ควร มา พิจารณา ที่ ตัว เรา 



เพรา 



0 ^ 



เรา มี ทวาร อยู่ ถึง ๖ ทวาร คำ ว่า ทวาร แปล ว่า ประตู ประตู 
ของ อะไร? ประตู ของ จิต มี อะไร บ้าง? มีแต่ กาย เท่า นั้น หรือ 



ถ้า เช่น นั้น คน เรา ก'! เซา ก ศพ 



I 0^ 



จะ ตา งก นอ 



ย่าง ไร? 



ความ จริง เรา 



มี ประตู ถึง ๖ ประตู คือ ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย และ มโน 



จิตออก ทาง ไหน 




0 ^ 0 ^ 



ออก ทาง ตา 



ก็ เป็น จักขุ วิญญาณ ลอน ทาง หู ก็ เป็น โสต วิญญาณ ออก มา ทาง 

ก็ เป็น ฆาน วิญญาณ ออก มา ทาง ลิ้น ก็ เป็น ชิวหา วิญญาณ 



จม ก 



ออก มา ทาง ใจ ก็ เป็น มโน วิญญาณ ใน ตอน' นีเ' รา ได้ เหตุผล' ว่า มี 
มโน วิญญาณ จิต คือ จิต เป็น ตัว สำคัญ มโน เป็น ประตู ของ จิต 
จิตออก ทาง ประตู ทั้ง ๖ สำเร็จ เป็น วิญญาณ 

เรา มี จิต อีก ชนิด หนึ่ง เช่น ใน บาง ศาสนา ถือ เอา มโน เป็น 
ใหญ่ ซึง เรียก ว่า มนู ต่อ แต่ นั้น กลาย มา เป็น มนุษย์ เช่น พวก 
พรหม พา กัน มา กินง้ วน ดิน ผิว กาย คลำ เข้า 
อัน หนัก เหาะ เหิน ไม่ ได้ ผล สด ท้าย ก็อย่ ที่ พื้น ดิน เลย ได้ ชื่อ ว่า 



อับ รัศมี มี กาย 



มโน 



มโน แปล ว่า ใจ 



ผ้มี ใจ สง มติ นี้ ถือ ว่า มโน 



เป็น ใหญ่ จิต และ วิญญาณ เป็น บริวาร พระ บาท สมเด็จ พร 

1 อ^ V เอ ฬไโ จ่] [ญ่ฝั ด \ เอา อ^ เอ มอ ไ อา * อโไ ดฝืท ธ' 



0 ^ 

0^ 



เมือ 



คราว เกิด รบ กัน เกิด สาป กัน ขึ้น สาป อะไร ก็ ดับ หมด แต่ มโน ดับ 

VI (V เ&/ 

เม เด 

อีก พวก หนึ่ง ถือ ว่า วิญญาณ เป็น ใหญ่ มโน กับ จิต 
ฝน บริวาร เช่น วิญญาณ ฐิติ เมือ คราว พระ โคธิ กะ ปรินิพพาน 
พระยา มาร ตามหา วิญญาณ ของ ท่าน ว่า ไป ตั้ง อยู่ ที่ ไหน 
พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง ว่า “เต ส ฬมฺป นนสี ลานํ ฯลฯ มา โร 
มคฺดํ น วินุท ติ 11 ” มาร ย่อม ไม่ ประสบ หน ทาง ของ พระ อริ ย เจ้า 
เหล่ านัน ผู้ สมบูรณ์ ด้วย คืล มี ปกติ อยู่ ด้วย ความ ไม่ ประ มาท 



9^ 

ผ 



ฃุ. ธ. ๒ &'/ ๑๔ / ๒๒. 





วิสงฺ ขา รคตํ จิตฺตํ ๔ ” จิต ถึง วิ สังขาร ใน ทาง ปฏิบัติ เมื่อ เรา สงบ ใจ 




ก็ มีดวง จิต หลาย ดวง แก้ ว่า มีดวง เดียว แต่ ที่' ท่านกล่าว' ไว้ มาก 6 '' 
ดวง เพราะ แยก ตาม ประเภท อารมณ์ มติ นี้ ถือ จิต เป็น ใหญ่ 

ก็ เพราะ ต่าง คน ต่าง ถือ กัน เมื่อ เป็น เช่น นี้ พระ พุทธเจ้า จึง ใช้ 
รุ จุ! จติ (เรียก ว่า มโน บ้าง วิญญาณ บ้าง จิต บ้าง) ซึ่ง ตรง ข้าม กับ 



อุจ เฉท ทิฏฐิ ที่ ถือ ว่า ไม่ มี ทั้ง มโน วิญญาณ หรือ จิต 

เรา จะ คัน หา ความ จริง ใน ธรรมะ ต้อง เทียบ บาลี กับ 



(พ V] 'น) ฃ. ธ. 1'-) ๒ ๔ / (6^0. 

* ขุ 1 ข V) ท ^ ] . 1 * 1 &' /!' ย ๑ / ๓๖. 
















I 




สรณะ 



ฝ^ 



คน เรา ต้อง มี ที' พึง คือ ถึง พระ พุทธ, พระ ธรรม แล 



0^ 



พระ สง ฆ เป็น สรณะ บาง คน เห็น ว่า การ ถึง เช่น นี๊ เป็น การ 



สับปลับ น ตุ! เม สรณํ อฌฺฌํ ฯลฯ ที่ พึ่ง อย่าง อื่น ของ เรา ไม่ มี 



พระ พุทธเจ้า เป็น ที พึง อัน ประเส ริธุ! ของ เรา 

I จ ^ 



^ I 



ฯลฯ คราว แรก กวา 



พง พระ พุทธ เจ้า ไม่ มีทีพึ งอ ย่าง อืน แล้ว ทำไม จึง พึ่ง พระ ธรรม 




อีก เล่า (น ตุถิ เม สร ถ/! อ ฉเฌํ ธม โม เม สรณํ วรํ ๖ ฯลฯ) ที่ 

เป็น ทั้ง นี้ เพรา ะผู้ที่ พูด นั้น ยัง ไม่ มี ความ เข้า ใจ พอ 

พอ ทุก คน ถึง พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ 
สรณะ เมือ แยก แล้ว ถึง ไม่ เหมือน กัน บาง คน ถึง เท่า ที่ ตา เห็น 
บาง คน ถง เท่า ที ได้ ศก ษาเ ล่า เรียน มา บาง คน ถึง เท่า ที ได้ ปฏิบัติ 
พวก ที ไป เทียว วัด เห็น พระ พุทธ รูป ก็ ว่า นับถือ บาง คน ว่า นับถือ 
พระ พุทธ อยาก กิน ขนุน เห็น พระ พุทธ รูป แล้ว ก็ นึก ถึง ขนุน 
เลยอยาก กิน ขนุน พวก นับถือ อย่า งนี ไม่มื ประโยชน์ เพราะ เป็น 



๘ ยง โลภ ะ พวก ที่คืก ษา ปริยัติธรรม ~ 



เพ 



ะ น/ /ะะ เ 



.ด นัก ธรรม ชัน นันชั นนี 



เรียน พุทธ ประ วัฅิ จะ ว่า นับ ถีอ พ ระ พุทธ เจ้า^ ยัง ษไสั ต้อง, ว่า 

๖ พระ ศา สน โศภ น (แจ่ม จตุ ตสลฺ ล) สวด มนต์ แปล (ธัม มา ภิคี ติ) 
พิมพ์ ค รัง ที่ ๑© (กรุงเทพฯ ะ โรง พิมพ์ มหา มกุฎ ราช วิทยา ลัย, ๒ & •๓๓), น. ๑๖. 



๙ 



พวก นี้ดีก ว่า พวก 



นับถือ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ คือ นับถือ สรีระ 
ที่ ๑ 

พวก นัก ปฏิบัติ คัด ค้าน ว่า ถ้า นับถือ พระ พุทธเจ้า เพียง 
สรีระ เท่า นั้น นับถือ เรา เอง ดี กว่า หรือ ไม่ ก็ นับถือ ธรรมะ ดี กว่า 
เพราะ เห็น ธรรม ก็ เหมือน เห็น พระองค์ ท่าน การ นับถือ ของ คน 



ดิง ก สาว แส' ว 



ก็ ไม่ แปลก อะไร กับ คน ที่มีค วาม เข้า ใจ ว่า พระ 
ราช วัง เป็น พระ เจ้า แผ่น ดิน ถ้า นับถือ สรีระ ๆ ของ พระ พุทธเจ้า 



แส ว 



พวก มัลล กษัตริย์ เผา หมด แล้ว 



ท่า ให้ คิด ไป ว่า ผูใด ท่า ร้าย พระ พุทธเจ้า ถึง กับ ยัง พระ โลหิต ให้ 
ห้อ ขึ้น (โล หิตุป บาท) เป็น อนัน ตริ ย กรรม ส่วน พวก ที่ ไม่ ท่า ร้าย 
เพียง เท่า นั้น เผา เสีย เลย ที เดียว จ'* , ^*' 



ะ ไม่' ช่า ร้า ย หรือ 



จะ ติ อง เบน 



อนัน ตริ ย กรร มอ ย่าง หนัก 



พระ' พุทธ' ของ นักคื กษา ไม่ ใช่ สิทธั ต ถะ แต่ เป็น ผู้รู้ชึ่ ง 
รี ยก ว่า พุ' ทุ โ' ธ คือ รู้ ทุกข์ ได้แก่ เกิด แก่ ตาย โสก ะ, ปริเทวะ 
ท มนัส, อุ ปายาส, ว่า ทุกข์ เหล่า นี้ เกิด เพราะ มี ร่าง กาย คือ นาม 
โป เมื่อ’ ไม่ มี' นาม รูป ก็ ไม่ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ทำไม เรา จึง เดือด 
โอน ก็ เพราะ เรา วิ่ง ไป ยึด ถือ เมื่อ มัน เกิด แก่ เจ็บ ต' 

มัน จึง ชัด กัน ความ ทะยานอยาก วิ่ง ไป หา มัน จึง 
เรา จึง ต้อง ทุกข์ ไป ด้วย 



ชอบ 




๑๐ 



การ หมั่น พิจารณา อย่ เป็น มรรค สัจ เพื่อ พิจารณา ไป 






การ หม นพ จา รณ าอยู เบน มรรค ลจ 
สมุทัย ก็ จะ ละลาย นิโรธ ก็ จะแจ้ง นี่ เป็น อริยสัจ 

รู้ แล้ว เป็น สัมพุทธะ ถ้า ไม่ สอน คน อื่น เป็น ปัจเจก พุทธ 
รู้ แล้ว สอน เขา ตั้ง ศาสนา เป็น สัพ พัญญ หรือ เป็น สัมมา สัม พุทธ 
การ รู้ เหล่า นี้ เป็น อม ต ธรรม “อ ตุถ็ ภิกฺข เว ต ทาย ตนํ ฯลฯ” ภิกษุ 
ทั้ง หลาย อายตนะ นั้น มี อยู่ แต่ ไม่ มี ดิน นํ้า ลม ไฟ ฯลฯ” เป็น 
ความ ตั้ง มั่น อยู่ เหนือ เหตุผล เหนือ แพ้ เหนือ ชน 






: ผู้ ชนะ ผู้รู้ 
ซึ่ง รวม ลง ใน ศัล, 



ความ ตง มน อยูเ หนอ เหตุผล เห นอ แพ เ 
จะ ได้ อม ต ธรรม ก็ ต้อง เจริญ มรรค มี องค์ 
สมาธิ, ปัญญา ฯ ท่าน ที่ ไม่ สามารถ รู้ ด้วย ตน เอง ฟัง คำ สอน ของ 
พระ พุทธเจ้า แล้ว ปฏิบัติ พวก นี้ เป็น สังฆ ะ อา การที่ รู้ เป็น พุทธะ, 



อนุ พุทธะ สาวก พุทธ 



0 ^ 

0 ^ 



พุทธะ ที่ แสดง มา นี้ ถึง จะ ต่าง กัน ด้วย ชื่อ และ นั้น อย่าง ไร 
ก็ ตาม แต่ องค์ ของ ท่าน เป็น อมตะ หมด เพราะ พ้น จาก ความ แก่, 
เจ็บ, ตาย, พระองค์ ทรง แสดง ว่า ตถาคต เหมือน ต้น ตาล ยอด 
ด้วน มี ราก ขาด ไม่ งอก ตถาคต พ้น จาก ความ ยึด มั่น ใน รูป 

เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 



ตถาคต ะ แปล ทับ ศัพทํ ว่า ตถาคต ไม่ ผิด ถ้า แปล ตาม 
รป ศัพท์ ก็ แปล ว่า ไป ฉัน นั้น เพราะ ค ตะ แปล ว่า ไป ต ถา แปล ว่า 
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ฉัน นั้น ต ถา แปล ว่า จริง อต ถะ แปล ว่า ไม่ จริง คต 
บรรลุ ท่าน ผู้ บรรลุ สัจจะ อัน เป็น โลกุ ต ตระ นี้ ชื่อ ว่า ตถาคต 



แปล ว่า 



๑๑ 



พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง ขัน ธ โลก ว่า ถ้า ป ล่อ ย วาง ได้ แล้ว เป็น สุข 

เพรา ะ เข้า ถึง สัจ จ ะ ใน ทาง ธรรม 

เรา ลอง เปรียบ เทียบ ดูก็ ได้ เรา เข้า กัมมัฏฐาน ปล่อย วาง 





เป็น ชาย ฯลฯ มี ใน รูป นั้น ไหม? 

เรา เดี๋ยว นี้ ติด อยู่ ใน โลก สมมติ จึง เหมือน เรือ พาย บน 
แห้ง ไป ไม่ รอด เมื่อ รูป แตก เรา แตก ฯลฯ ถ้า ปล่อย วาง ได้ รูป 
แตก เรา ไม' แตก ฯลฯ การ ปล่อย วาง สำคัญ ที สุด พระ เรียก ว่า 
เส ตุฆา ตะ (การ ชัก สะพาน) ถ้า เรา ยึด ถือ ทุกข์ ต่างๆ มัน ก็ ไต่ 



ตาม เข้า มา ทาง เส ตุ 

ท่าน ผู้รู้แจ้ง โลก ปล่อย วาง ทุก สิง ทุกอย่าง เข้า ถึง ธรรมะ 
อย่าง จริง จัง จัด เป็น ต ถา ค โต ได้ ท่านที รู้ เหล่ านืย่ อม ทราบ ว่า 
พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ เป็น อัน เดียว กัน ถึง องค์ ใด 
องค์ หนึ่ง ก็ ถึง ทั้ง สาม ถึง พระ พุทธ ก็ เป็น อัน ถึง พระ ธรรม และ 



พระ สงฆ์ ถึง พระ ธรรม ก็ เป็น อัน ถึง พระ สงฆ์ และ พระ พุทธ ถึง 
พระ สงฆ์ ก็ เป็น อัน ถึง พระ พุทธ และ ธรรม เพราะ ฉะนั น “ใ4ตฺ ลั๊ 




๑๒ 

อีก ประการ หนึง เรือง ศีล เรา มัก ว่า กัน ว่า ศีล คือ ความ 
ประพฤติ เรียบ ร้อย ด้วย กาย วาจา ถ้า เรา พิจารณา ตาม ตัว หนังสือ 
ศีล ตัว ไหน บอกว่า ประพฤติ เรียบ ร้อย ด้วย กาย วาจา ความ 
เรียบ ร้อย เหล่ านี เป็น อาการ ของ ศีล ต่าง หาก 

พระ ปีลิน ทวัจ ฉะ ยืน อยู่ ที่ ปาก ถํ้า แห่ง' หนึ่ง เห็น พวก 
พ่อ ค้า เกวียน บรรทุก สินค้า พริก ไป ขาย จึง ถาม ว่า “เอ้ ยๆ บรรทุก 
อะไร, พวก เกวียน โกรธ เลย ตอบ ว่า บรรทุก ขี้ หนู, พริก เลย กลาย 
เป็น ขีหนู ไป หมด เข้า ใจ ว่า พริก ขี้ หนู คง เกิด ขึ้น ตั้งแต่ นั้น มา 

ถ้า พิง ตาม นี้ ก็ ว่า พระ ปิสิน ฑวัจ ฉะ ไม่ มี ศีล เพราะ วาจา 
ไม่ เรียบ ร้อย ทีนี ถ้า ว่า กาย วาจา เรียบ ร้อย แต่ ใจ ไม่ เรียบ ร้อย 
จะ ว่า อย่าง ไร? นัน ท่าน แปล ตาม อรรถ ว่า “ความ เรียบ ร้อย” ตาม 
พยัญชนะ แปล ว่า “ปกติ” วิเคราะห์ เช่น “สยํ มวติ สี เลน! สิ 
ฬยมฺ ภู” ผู้ เป็น เอง โดย ปกติ ศีล นี่ แหละ นัก เทศ ก์ สำคัญ (พระ 
อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ สิริ จั' นทเถระ) ท่าน จึง แสดง ว่า ศีล อัน ใด 
สมาธิ อันนั น สมาธิ อัน ใด ปัญญา อัน นั้น ปัญญา อัน ใด วิ มุติ อัน 
นั้น วิ มุติ อัน ใด วิ มุติ ญาณ ทัสส นะ อัน นั้น ศีล ได้แก่ จิต ปกติ ไม่ 
มี การ ฆ่า ไม่ มี การ ขโมย ไม่ มี การ ประพฤติ ผิด ใน กาม ไม่ มี การ 
พูด เท็จ ไม่ มี การ พูด สำราก เพ้อ เจ้อ เพราะ ฉะนั้น ผู้ เสีย ศีล ไป แล้ว 
จะ ให้ เกิด ขึน อีก จึง ต้อง มี วิรัติ เหมือน คน ผู้ มีด' วาม ต้อง การ' 1พิ 
เอา ไม้ สี กัน เมื่อ มี ไฟ แล้ว ก็ เลิก สี ไม้ (ไม่ ต้อง สี) 





เขา พูด ผิด ถูก ก็รู้ เรื่อง นี่ หมาย ความ ว่า ชา ค โร มี อยู่ ภาย ใน แต่ 
'เม ม สระ (ระ ลกใ ด) 'ชา ค! ร น แหละ คอ พุ ทุ!® แปล ว่า ผ้ตืน 
ตน' จาก อะ ใ' ร'? ตน จา กก เลส ๓ กอง คอ รๅค 2 ใ 1 เๆแ ะ โมหะ 

ไม วง ไป สู่ โลก เพราะ ฉะ นัน จง นอน หลับ คน เข้า กัมมั ฏ ราน ก็มี 

สติ คือ ชา ค โร แต่ ร่าง กายหลับ บาง คน หลับ หมด บาง คน หลับ 




ผู้ ที่ มี' ชา คร 







ว มุต 



เมื่อ คราว ที่ แล้ว ได้ บรรยาย ธรรมะ กับ อาการ ของ ธรรม 



0 ^ 

0 ^ 



โดย ยก ศีล กับ สติ เป็น นิทัส สนะ วันนี้ จะ เพิ่ม เติม อีก เล็ก น้อย 
ที่ เป็น หลักๆ 

ข้อ ธรรมะ ที่ จะ เพิ่ม เติม คือ วิ มุติ ข้อ ที่ ทำ ให้ ศาสนา เลิศ 



ก็ เพราะ วิ มุติ เรา เป็น นัก ธรรมะ 
วิ มุติ ได้แก่ อะไร? เรา ไม่ ได้ ว่า เอา เอง 




แจ่ม แจ้ง ตัว 



อา ตัยห ลัก ฐาน ประกอบ 






วิ มุติ เป้ น กิริยา นาม แปล ว่า ความ หลุด พ้น เรา จะ ต้อง เรียก หา 
สามี ลัม พันธ์ ว่า ความ หลุด พ้น ของ อะไร? เรา ต้อง ดู กิริยา และ 
ประธาน หรือ กัต ตา ทั้ง ๒ อย่าง ความ บ่ง ชัด ว่า จิต เป็น กัต ตา 
หรือ ประธาน เรา จะ หา สามี ล้ม พันธ์ ว่า ความ หลุด พ้น ของ อะไร? 
ความ หลุด พ้น ของ จิต ตัว หลุด พ้น ได้แก่ จิต เรา จับ ได้ ทันที ว่า 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า มีผู้ หลุด พ้น ได้แก่ จิต ไม่ ใชั จิต ดับ อาการ 
หลุด พ้น ได้แก่ วิ มุติ ทั้ง ๕ ๘ คือ 

๑. ต ทัง คจิ มุติ พ้น ชั่ว ขณะ 

๒. จิก ซัม กน, จิ มุติ พ้น ด้วย ข่ม จิต ไว้ สะกด ไว้ 

๓. สมุจ เฉ, , ทจิ มุติ พ้น ด้วย พระ อริยมรรค ตัด ขาด 



๘ ฃุ. บ่/]. ๓๑ / ๖ ๕ / ๓๙; ๗ 0(2 ะ/ ๖๐๙; วสุท ธ, เ6 เ/ เ^® ๙. 






๔. 




พ้น ด้วย พระ อริ ย ผล สำ ท'! ] เข้ I 



๕. นิส ส' รณ วิ มุติ หลุด พ้น จาก อุปาทาน นั้นๆ 
นี่ เป็น อาการ ของ วิ มุติ ทุก คน มีวิ มุติ แต่ ว่า เป็น ชั่ว ขณะ 
ตาม ภมิ ฐาน ของ ตน ตัวอย่าง เช่น มี ปัญหา เกิด ขึ้น เรา ยัง ติ ปัญหา 
ไม่ แตก ต่อ เมื่อ คิด ตก แล้ว ก็ พ้น ได้ แต่ ว่า ต่อ ไป ก็ ลืม อีก ต้อง 
คิด อีก เมื่อ คิด ตก แล้ว ก็ พ้น ไป อีก เป็น ครั้ง คราว ไป อาการ ของ 
วิ มุติ เก็ดี ตัว ของ ผู้วิมุ ติก็ดี ต้อง มี ทาง ด้วย เมื่อ มี ทาง ก็มีผู้ เดิน 
หาก ไม่ มี ทาง จะ มีผู้เ ดิน ได้ อย่าง ไร ทาง ของ วิ มุติ มี ๒ ทาง คือ:- 

๘ I * ไ'^^ 



๑. ทาง เจต 






เรียก ว่า 



เจ โต วิ มติ 



๒. ทาง ปัญญา เรียก ว่า ปัญญา วิ มุติ 



ทาง เจต 



0 ^ 



ภู/น-/^ 

เป็น ทาง ของ สมาธิ จิต ไม่ ได้ ยก เหตุผล ขึ้น 
พิจารณา ตัวอย่าง ที่ จะ ยก ให้ เห็น เช่น ใจ ของ เรา มี ความ โศก จะ 
พิจารณา ก็ ไม่ หาย ต้อง เอาใจ ไป นึก ถึง เรื่อง อื่น เช่น พุทธคุณ 
เป็น ต้น จึง จะ หาย เพราะ เป็น เรื่อง ไม่ ต้อง ใช้ ปัญญา แต่ กลาย เป็น 
เรื่อง ของ เจ ตะ หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง ไม่ ได้ คิด จะ แผ่ เมตตา เลย แต่ 

ปาก บริกรรม ว่า “ส พุ เพ สตฺ ตา อ เวร า โ หนุ ตุ, สพฺ เพ สตฺ ตา 

อ พุ ยา ป ซฺฌา โ หนุ ตุ, สพฺ เท 1 ! สต ตา อตฺ ต' านํ ปรั๊ห ร นุ ตุ’’ ๙ ขอ 
สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า มี เวร กัน, อย่า เบียด เบียน กัน, 



อ ยาม ความ 



ทุกข์ เดือด ร้อน เลย, จง มี ความ สุข รักษา ตน ให้ พ้น ภัย เทอญ 
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แต่ จิต เยือก เย็น หลด พ้น จาก โทสะ นี่ เป็น เจโตวิมุติ ทั้ง เจโตวิมุติ 



ว จา 

และ ปัญญา วิ มุติ ๒ ทาง นี้ ผล สุด ท้าย ก็มี จุด หมาย ปลาย ทาง 
อย่าง เดียว กัน คือ หลุด พ้น เหมือน กัน เหมือน กับ เรา เดิน ทาง 
ผล สุด ท้าย ก็ ถึง ด้วย กัน เรา มี หลัก อยู่ ว่า “ลาว ตา พ ชุ เก ตา* 0 ฯลฯ” 
อบรม ให้ ชิน ทำ ให้ มากๆ เมื่อ จิต ข้องอยู่ ใน อกุศล ธรรม อัน ใด 

เ 



พราก ใจ ออก ได้ นั่น แหละ คือ วิ มุติ ทาง เจ ตะ หมาย เอา สมถะ ที่ 
จ ะ เป็น เจ โต วิ มุติ อย่าง สูง ต้อง ให้ เป็น ไป ใน ฌา ณทัส สนะ วิ สุทธิ 
เห็น สังขาร ตาม ความ เป็น จริง ที เดียว เห็น แวบ เดียว ก็ ใช่ แต่ ทำ 



อย่าง' เร จึง จะ มั่น คง ถาวร ก็ ทำ อัปป นา สมาธิ ให้ เกิด ขึ้น 

ปัญญา วิ มุติ เป็น เรื่อง พ้น ด้วย ปัญญา พิจารณา หา 
เหตุผล เมื่อ ปัญญา เกิด ขึ้น เฉพาะ หน้า จะ ต้อง ทำ ปัญหา นั้น ให้ 
สิน ไป ไม่ ต้อง ข้องอยู่ ใน ปัญหา นั้น เป็น ปัญญา วิ มุติ เมื่อ ผู้ บรรยาย 
ยัง เป็น พระ เปรี ยญ และ เริ่ม เรียน พระ กัมมัฏฐาน คราว แรก 
กลาง คืน เวลา ตี หนึ่ง หรือ ติ สอง เดิน มาลา นพ ระ เจดีย์ คราว แรก 
ไม่ ได้ นึก ถึง เหตุการณ์ อะไร ก็รู้สื กล บาย ดี แต่ พอ มา นึก ถึง 
ตาเ 'เป้ ะ ผูก คอ ตาย ก็รู้สี ก กลัว จน ก้าว ขา ไม่ ออก จึง ยืน นึ่ง พลาง 
ก็ คิด ว่า เรา กลัว ผี ผี ตา แป็ะ เมื่อ แก ยัง ไม่ ตาย แก กลัว เรา เมื่อ 
แก ตาย แล้ว ทำไม เรา จึง กลัว แก ผล สุด ท้าย ก็ ตั้ง ปัญหา ถาม ตัว 
เอง ว่า กลัว แก ทำไม? เมื่อ แก ยัง ไม่ ตาย แก กลัว เรา ทำ อะไร เรา 



0๐ 
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๑๘ 



ไม่ ได้ เมือ ตาย แล้ว จะ มา ทำ อะไร เรา ได้ 
คิด อย่าง นี้ นี่ เรียก ว่า อ 



2; (3 



แล วก หาย กล ว เพรา 



จ^ 



คิด อย่า งนี นีเรี ยก' ว่า อะไร? ก็ เรียก ว่า วิ มุติ อย่าง หนึ่ง คือ ไม่ 
กลัว ผ เพราะ พิจารณา เป็น ลำดับ มา แต่ เป็น ปัญญา' วิมุคิ ธรรมดา 

^ ว่^ 'ร,, .ร 5 * I ^... ๘! ^ ^ 



ปัญญา วิ มุติ มืป ระ เภท เป็น ๓®® คือ: 



๑ 



. อ นิมิต ต วิโมกข์ 



๒. 




สุญ ฌตวิ โมกข์ 



หรื ออ นิมิต ตวิ มุติ 
หรือ อัปป ณิห่ต วิ มุติ 
หรือ วิ มติ 



๓. ลุ ชุ! ญ เผ I มกฃ หรอ ว มุต 

การ พิจารณา สังขาร ธรรม เกิด ความ หลุด พ้น เรียก ว่า 
วิโมกข์ หรือ วิ มุติ จัด เป็น ปัญญา เพราะ พิจารณา สังขาร ธรรม ไม่ 






มี เครือ ง หมาย 

ตาม หลัก บาลี ที แจ้ง ชัด ก็ จัด วิ มุติ ไว้ ๓ ประ การ ดัง กล่าว 
มานี แต่ ใน ที บาง แห่ง พบ เพียง อ นิมิต ต สุทธิ และ สุญ ญตสุ ทธิ 
เมือ อย่า งนีมื ได้ อย่าง อื่น ก็มื ได้ 

เวลา เรา แผ่ เมตตา ใจ ว่าง ใจ วาง ใจ โปร่ง เป็น อ นิมิต ต 
และ เป็น อ โนทิ สสผ รณา การ แผ่ เมตตา ใน สัตว์ เห ลำ นั้น เรา ไม่ ไดั 
ว่า ให้ สัตว์ ตัว นั้น เป็น อย่าง นั้น ตัว นี้ เป็น อย่าง นี้ จึง เป็น อัปป ณิหิต 
เรา แผ่ จิต ใจ ว่าง ไม่ ถือ เรา ถือ เขา จึง เป็น สุญ ญต 

ขอ ให้ ทุก ท่าน พิจารณา และ ถ้า เกิด ปัญหา ขึนก็ น้อม!, ข้ๅสั 

ข้อ ปฏิบัติ 






ะ ฯลฯ 
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ว จา รณ ธรรม 



การ วิจารณ์ เรา ต้อง รู้ หลัก ภาษา ภาษา ไทย กับ ภาษา บาลี 



บาง 



แห่ง ไม่ ตรง กัน ตัวอย่าง คน หนึ่ง ร้องไห้ เพราะ แม่ ตาย 

2 ^ VI 2 / (3 



เขา 



ยก พิจารณา ว่า ร้อง เห้แป็น ผล แม่ ตาย เป็น เหตุ แต่ ทาง วิจารณ์ 
ของ เรา ต้อง ลึก ซึ้ง กว่า นี้ เพราะ ถ้า เรื่อง นั้น เป็น จริง ก็ ชัด กับ 
ธรรมะ ของ เรา ตาม หลัก ธรรมะ ที่ เรา จะ วิจารณ์ เหตุผล อยู่ ข้าง ใน 
ภาย ใน เรา ลอง คิด ดูที หรือ ว่า คน อื่น ตาย เรา ร้องไห้ หรือ เปล่า 
บาง คน ก็ ร้องไห้ บาง คน ก็ ไม่ ร้องไห้ จึง มี ปัญหา ต่อ ไป ว่า คน 



อ 



ย่าง ไร ตา 



ย 




คน อ 



ย่าง ไร ตา 



ย 




คน ที่ เรา รัก ตาย เรา ร้องไห้ คน ที่ เรา ชัง ตาย เรา ดีใจ คน 
ที่ มัธยัสถ์ (ไม่ รัก ไม่ ชัง) ตาย เรา เฉยๆ รัก ชัง อยู่ ที่ เรา พา ให้ ร้องไห้ 
ดีใจ หรือ เฉยๆ ตาม ภาษา ถ้า พูด ว่า ร้องไห้ เพราะ แม่ ตาย พิง ได้ 
แต่ ถ้า เป็น ทาง ธรรมะ พิง ไม่ ได้ ต้อง ว่า ร้องไห้ เพราะ รัก 

วันนี้ มา บรรยาย ธรรมะ, อาการ ของ ธรรมะ, เหตุผล ของ 
ธรรมะ รู้สืก ว่า ยืด ยาว ไป หน่อย ไม่ ตรง กับ ความ ประสงค์ เดิม 
ความ จริง จะ ทำ แบบ เบสิ ค คือ เขียน รูป ด้วย เช่น พระ พุทธเจ้า 
ทรง แสดง ธรรมจักร มี รูป ที่ นคร ป จม ธรรมจักร ไม่ ใช่ ธรรม แล 

'บ 0 ฟ้ 

จักร (ธรรม กับ จักร) 

จักร ๒ ชนิด คือ จักร าจธ ๑ ธรร^จักร ๑ 

'' “ ไ “ ' ’ ' ว์ไ ^ 

ธรรมจักร ที ถูก มืเ สัน ๓ เส้น มืซี ๑๒ ซี ตาม พ', เะ 






๒0 



บาลี ที่ ว่า “ติ วฏฏํ ทวา ท สา กา , ! ฯลฯ สัจ จ ญาณ กิจ จ ญาณ กต 
ญาณ (มี ๓ รอบ มี อาการ ๑๒ คอ ญาณ ๓ สัจ จ ญาณ กิจ จ 

ญาณ กต ญาณ แต่ ละ อย่าง เป็น ไป ใน อริยสัจ (V' จง เป็น ๑๒) 
ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง ธรรม อาศัย รูป ประกอบ การ อธิบาย 




ท้าย ด้วย สัมมา สมาธิ สัมมา สมาธิ ให้ ผล เป็น สัมมา ทิฎฐ มี ผล ส่ง 
ต่อ กัน ไป อย่าง นี้ รู้ เป็น ญาณ, เห็น เป็น ทัศ ส 1 นะ พระ พุทธ รูป 
ที่ ยก พระ หัตถ์ ขึ้น ทั้ง ๒ ก็ คือ ติ วฎฎํ ทุ วาท สาก ารํ ฯลฯ และ 
อริยมรรค ทรง แสดง ยก เอา สัมมา ทิฏฐิ เป็น ที่ หนึ่ง แต่ ใน ทาง 
ปฏิบัติ ขึ้น สัมมา สติ ก่อน คือ ยก เอา สติ ปัฏฐาน ๔ ฃึน พิจารณา 
ใน ทาง ปฏิบัติ ทุกอย่าง เหมือน กัน หมด ต้อง มี สติ ก่อน เพราะ คู่ 
กัน กับ ความ ไม่ ประมาท เมื่อ พระองค์ จะ นิพพาน ก็ ทรง แสดง 
อัปป มา 1 ทะ คือ สัมมา สติ เป็น สำคัญ. 




















